
Iets voor uw kind? KOPP/KVO-training door Steunpunt Mantelzorg 

 

In de periode van januari tot maart 2019 organiseert Steunpunt Mantelzorg Nunspeet in samenwerking met Margo 

Hendriks Training &Coaching een groepstraining voor kinderen van ouder(s) die een psychiatrische stoornis (KOPP) 

hebben of verslaafd (KVO) zijn. Het doel van de training is het kind vertrouwen en inzicht te geven in hun eigen kunnen 

en dat van hun ouders. Het kind leert zelfverzekerder contacten aan te gaan en hulp te vragen aan anderen. De training 

wordt gegeven aan de hand van sport, spel en creatieve activiteiten. Onderwerpen die aan bod komen zijn onder 

andere school, vrienden en het ziektebeeld van de ouder(s). De bijeenkomsten vinden vanaf 30 januari zes 

woensdagmiddagen plaats van 14.30 uur tot 16.00 uur. Deelname aan de training is gratis. Is de KOPP/KVO- training iets 

voor uw kind? Meldt uw kind dan aan bij Steunpunt Mantelzorg! Dit kan per mail: m.beens@hetvenster-nunspeet.nl of 

telefonisch bij de receptie van Het Venster, (0341) 25 72 42. Meer info over de KOPP/ KVO-groep is te verkrijgen bij 

Maria Beens. 

 

 

 


